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假牙 

PATIENT INFORMATION: HELP YOU TO MAKE INFORMED DECISIONS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保用期 

如果您不同意本保用的任何条款, 请在 24小时内归还此表格, 并取消您

的假牙, 本诊所仅收取拿模的费用. 

本诊所会给您 60天的有限制保用期，从您拿到假牙那天算起。 

如果有任何问题，请于 60天之内到来诊所得到最多 8次免费的修改，

否则，此项担保被视为过期论。担保过期后，修改假牙被征收最低费

用。(限制保用期=60天内，最多 8次修改,视何者为先。) 

假牙可能需要修改好几次,请避免在保用期近 60天要期满才修改，过期

自误。 

此保用是让您不会有不能戴的假牙。此保用并不包括假牙或底破裂，也

不包括您大意，有心或无心所造成的损坏。 

假如您还是不满意，在 8次修改后（或 60天内）您可以以一半或 50％

折扣(假牙的价钱): 您可以选择不同的设计/用料，或加柔软的底，也

可以选择用其它方法代替假牙，如：牙桥或植牙(加螺丝钉)。 

 

本诊所将尽量在定好的时间内把假牙做好.如果有任何的耽搁,不足以构

成就取消假牙的理由。 

如果您有特别紧急的要求或者需要在某日期之前完成,请在在拿模之前

先告诉牙科医生。医生需要和技术人员讨论,如果可以, 您可能需要支

付额外的加班和递送费用。 

 

一副假牙通常需要 二到四个阶段完成: 

1a)拿模。如果您是很在意前牙的颜色请告诉和要求牙科医生让您选择

颜色。 

1b)拿第二次或特别的模(如完全无一颗真牙) 。 

2. 咬腊:估计上颚和下颚联系(如果真牙的颗数太少，咬不稳) 。 

3.试样品: 评估假牙外表和形态。 

样品是真牙齿但腊底还没被做成塑料，所以腊底是比较松的。这时样

品/牙齿的外貌/颜色，排列及底的宽度需要被评估和修正。如果有什么

地方需要更改, 您应该在这时侯提出您的意见。 

4.拿到塑料假牙。 

5.调整已好的塑料假牙。 

   第 2阶段不需要（如有足够真牙）。 

   第 3阶段试样品需要超过 8颗假牙才必需进行。如果您是很在意前

牙的排列和外表请告诉和要求牙科医生让您试样品，而不直接做成塑

料。 

 

付款:  拿模后，需缴付一半的订金，余下的欠款需下次付清或分期付

款直到取得塑料假牙为止。 

 

取消假牙 

病人在试样品阶段前可取消假牙,但是订金将扣除已经完成的假牙的阶

段才退还，最高的为假牙的定价的 50％。假牙制作成塑胶后任何订金恕

不退还。 

请在首次付款的 60天内，来完成或拿您的假牙, 否则您将视为自动取

消假牙,订金将被没收,样品/模型等将被丢弃。 

 

假牙的照顾 

1.  睡觉时不要戴假牙 

  假牙可能会令您的牙齿/牙肉损坏，尤其是假牙底以及碰到牙齿/牙肉

的边。您可能不会发觉您的假牙或嘴会有臭味。 

  所以睡前把假牙放入有水的容器。不要把它泡在热水里或加上漂白水

如:Klorox)。 如果要加上任何药物，使用那些特制给假牙的药。 

2.  照顾假牙及真牙的清洁 

 

  有些假牙有勾，这些勾不会擦伤或弄坏您的牙齿。 

  但是假如弄不清洁，发酸的污渍物会令牙齿容易坏掉。 

 

戴假牙常见的问题： 

－不舒服：说话不清，吃东西较没有味道，这情况可能持续

好几天，直到您能适应过来。  老年人或第一次戴假牙的人

较难适应： 

1. 咬时会痛。 

2. 在假牙底下或旁边有破皮。 

3. 假牙太紧，旁边的真牙有点痛。 

4. 假牙太松，吃东西或讲话是容易掉下来。 

5. 假牙太大，易反胃，呕吐。   

6. 口水太多。 

7. 容貌改变了，尤其是换了前牙。 

 

戴假牙不是一件简单的事，尤其是完全没有了真牙时： 

1. 需要重新学习:   假牙通常不是“一戴即合”，您需要学

习用您的舌头/肌肉使用及空制它。 

2. 太习惯旧假牙，抗拒新牙:   费点时间试用您的新牙，因

为它是跟据您口腔的最新特点而做。 

  如果还有问题，尽快见您的牙医。 

 3.习惯需要改变.   例如：吃苹果时很难整个吃，而要把它

切成较小的颗粒。 

4. 新的假牙可能需要修改好几次：假牙压痛牙肉的部分需要

磨掉，最后可能的需要加柔软的底。 

 

病人常问的问题： 

1. 拔牙过后多久才可以做新的假牙? 

要快速的话 1-7天, 要好的话等待伤口复原(1-2月) 才做。 

如果您害怕拔牙过后不好看,可以先拿模,等待几天, 假牙做

好之后才拔牙。 

2.做新的假牙要多久的时间? 

看假牙的数量或者需不需要咬腊/试样品而定。1-2颗大概要

2-4天,全口假牙需要约 2星期。 

 

如何使假牙更耐久？ 

1.洗假牙是要在面盆上洗，不要把假牙掉在地上或马桶里。 

2.不要咬太硬的东西。 

3. 已破裂的假牙需要修补或换新的。不要戴假牙的碎片，它

会为您带来危险。 

4. 假如您没有假牙便不敢出门，那考 做一副后备(Spare/ 

Standby)。 

5. 假牙太久不戴，可能以后再也戴不进。 

6. 如果您有喝酒，发羊癫到不省人事〔昏倒〕，或时常呕吐

的记录，那固定的假牙〔如牙桥〕会更适合您。 

7. 戴入及取出假牙时要根据医生所指示的方向，不要握着或

弄弯假牙薄的部分或易变形的部分〔如钢钩〕。 

 

什么时候该换假牙 

1. 假牙约 3－5年要换一次，视个人情况而定。 

2. 请别戴一副假牙戴上十数年。牙骨会萎缩，您的假牙已不

合戴了。  戴上不适合的假牙会令您的口腔组织(加速)损坏/

萎缩而不知觉。 

3. 假牙易烈或多次维修后该换新的。 
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